CAMARA MUNICIPAL DE TUBARAO

Estado de Santa Catarina

Para Uso do Vereador

PROJETO DE LEI ORDINARIA N° 192/2022

Institui o més "Fevereiro Roxo", dedicado a
realizacao de campanha de conscientizagao para
o diagnostico precoce e tratamento das doencgas
Alzheimer, Fibromialgia e Lupus, no ambito do
municipio de Tubarao e da outras providéncias.

Art. 1° Fica instituido no Municipio de Tubardo o més "Fevereiro Roxo",
dedicado ao combate e prevengdao ao Alzheimer, Fibromialgia e Lupus, a ser
realizado, anualmente, no més de fevereiro.

Paragrafo Unico. O simbolo da ac&o aludida no caput deste artigo sera
um lago na cor roxa.

Art. 2° Fica alterado o Anexo | da Lei n° 4.258, de 20 de julho de 2015,
que institui o calendario de datas comemorativas e de conscientizacdo do Municipio
de Tubaréo, incluindo-se no més de fevereiro o evento: "1 a 28/29 — FEVEREIRO
ROXO".

Art. 3° O movimento se destina a mobilizar a comunidade a elaboragao
de agbes educativas de conscientizagao para o diagndstico precoce e tratamento
das doencgas Alzheimer, Fibromialgia e Lupus, estimulando a participacdo da
populagdo, empresas e entidades nessas agdes.

Art. 4° Poderao participar nas agdes do "Fevereiro Roxo", além de
profissionais voluntarios, os pacientes que desejam relatar suas experiéncias e sua
luta contra as doengas de Alzheimer, Fibromialgia e Lupus.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Tubarao, SC., 05 de setembro de 2022.

Fabiano Modolon Corréa
1° Vice-Presidente
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JUSTIFICATIVA

Fevereiro Roxo € uma campanha de conscientizagdo sobre as doencas lupus,
Alzheimer e fibromialgia, criada com o objetivo de alertar a populagdo sobre a
importancia do diagndstico precoce. Nenhuma destas doengas tem cura, mas

podem ser tratadas de maneira mais efetiva quando descobertas no estagio inicial.

Lupus: E uma doenca inflamatéria crénica autoimune, diagnosticada com exames
de sangue e urina. Com o tratamento, é possivel controlar a doenga e garantir uma

boa qualidade de vida.

O lupus se desenvolve em uma série de processos internos no organismo de cada
pessoa e ndo € transmissivel. Apesar de mais comum entre mulheres, ela pode

afetar pessoas de ambos o0s sexos.

Em geral, a doenga causa lesdes e inflamagdes na pele (lupus cutaneo) e 6érgaos
internos (lupus sistémico). Alguns sintomas sao gerais como febre, emagrecimento,
perda de apetite, fraqueza e desanimo. Também estdo entre as principais
caracteristicas lesbes avermelhadas em macgas do rosto e dorso do nariz, dor e
inchacgo, inflamagao nas articulagbes das méos, inflamagao nos rins, inflamagao de

pleura e pericardio (membranas que recobrem o pulmao e o coragao).

Alzheimer: A doenga de Alzheimer, também conhecida como Mal de Alzheimer, é a
forma mais comum de deméncia neurodegenerativa em idosos. Sua evolugdo é
gradativa e que a causa ainda é desconhecida. Acredita-se que seja geneticamente

determinada.

A doenga provoca restricdes cognitivas, perda de memoria, irritabilidade,

agressividade, passividade, entre outros sintomas.

No Brasil, centros de referéncia do SUS (Sistema Unico de Saude) oferecem
tratamento multidisciplinar integral e gratuito para pacientes com Alzheimer, além de

medicamentos que ajudam a retardar a evolugao dos sintomas.
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Os cuidados dedicados as pessoas com Alzheimer, porém, devem ocorrer em
tempo integral. Cuidadores, enfermeiras, outros profissionais e familiares, mesmo
fora do ambiente dos centros de referéncia, hospitais e clinicas, podem
encarregar-se de detalhes relativos a alimentagéo, ambiente e outros aspectos que

podem elevar a qualidade de vida dos pacientes.

Fibromialgia: A fibromialgia, também denominada a doenga das dores inexplicaveis,
manifesta-se com dores musculares generalizadas crbénicas (que duram mais de
trés meses), alteragdes no sono, no humor e disposi¢cao do paciente. Assim como
lupus, a doenga é mais comum entre mulheres. A causa da doenga ainda é

desconhecida e o diagndstico é feito de maneira clinica.

Tubarao, SC., 05 de setembro de 2022.

Fabiano Modolon Corréa
1° Vice-Presidente



